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子育て支援センターお休み（12/31～1/5まで）

２０２５(令和７年)　子育て支援センター　１２月予定表
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セルフアロママッサージ講座

日々育児を頑張っていると、なかなか自分のケアまでは

手が回らない…そんなママも多いと思います。家事や育

児の隙間時間、寝る前のリラックスタイムなどにおうちで

手軽にできるセルフマッサージを紹介します！

・１２月１１日(木) １０：３０～１１：００

皆さまの参加お待ちしてます

年末・年始のお知らせ

12月31日～1月5日まで子育て支援セン

ターはお休みとなります。

最終利用日 12月30日(火)

利用再開日 1月6日(火)

12月

今年も子育て支援センターのご利用ありがとうございました

よいお年をお迎えください

クリスマス制作

クリスマス帽子を製作します。

２５日(木)のクリスマス会でかぶって可愛い

写真を撮りませんか？(^^)

（12月1日～12月24日まで制作可能です）

クリスマス会

・12月25日(木) １０：３０～

子育て支援センターにて行います。

いちご絵本の会による読み聞かせも

ありますのでお楽しみに♪


